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DOMOV DOMA

LOMNICE NAD POPELKOU

GARANTOVANA NABIDKA POSKYTOVANE SOCIALN[ SLUZBY

A. ZAKLADN( INFORMACE

Poskytovatel:
ALCH Lomnice, SE

IC 24676977

Misto poskytovani sluzby: Za Skolou 1533, 512 51 Lomnice nad Popelkou

Kapacita sluzby: 82 IGzek

Web: www.domovdoma.cz
Facebook: https://www.facebook.com/domovdoma/
Datova schranka: 3z2qjxs

Druh socialni sluzby: domov se zvlastnim rezimem (podle §50zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich
sluzbach)

Komu sluzbu poskytujeme a komu ne:

Sluzba Domova se zvlastnim rezimem DOMOV DOMA v Lomnici nad Popelkou je poskytovana
0sobam s Alzheimerovou chorobou nebo jinymi typy demenci.

SluZzbu neposkytujeme osobam s demenci ziskanou na zakladé abusu alkoholu, osobam s
Huntingtonovou chrorobou, osobam s ALS a osobam, kterym jsme sluzbu odmitli poskytnout na
zakl. §1 odst. 3 zak. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

B. POSLANI, CILE A ZASADY SLUZBY

Poslanim Domova se zvlastnim rezimem DOMOV DOMA v Lomnici nad Popelkou je umoZnit osobdm
s Alzheimerovou chorobou a dalsimi typy demenci (kromé alkoholové) Zit v bezpecném prostiedi
prizpUsobeném jejich potfebam a specifikim jejich nemoci, véetné odpovidajici a odborné spravné
nastavené péce o jejich socidlni a zdravotni potreby.

Cilem Domova se zvlastnim rezimem DOMOV DOMA v Lomnici nad Popelkou je umoznit klientim s
chronickym duSevnim onemocnénim co nejplnohodnotnéjsi Zivot s pfihlédnutim k individualité a
osobnim potfebdm kazdého klienta tak, aby se citil spokojen a podporovan.

Zasady Domova se zvlastnim rezZimem DOMOV DOMA v Lomnici nad Popelkou:

ODBORNOST: Zaméstnanci trvale ziskavaji dovednosti a prohlubuji své znalosti v odbornych kurzech
véetné kurz( specificky zamérenych na péci o osoby s demenci, dale stdzemi a internimi edukacnimi
workshopy, za Ucelem zkvalitnéni poskytované sluzby.
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RESPEKTOVAN{ POTREB KLIENTA: V&ichni zaméstnanci jsou disledné vedeni k respektovéni
zakladnich lidskych prav klient( a k ochrané jejich osobni svobody, dlstojnosti, soukromi, osobnich
udaja.

DISKRETNOST: Uvédomujeme si, 7e diskrétnost je dtleZitym prvkem pfi jednani a zachazeni s
nasimi klienty. Informace, které nam predaji, peclivé vyuzivame k nastaveni sluzby, ale dale je
nerozsifujeme.

INDIVIDUALN{ PRISTUP: Uplatfiujeme individudlni p¥istup ke klientovi formou vyuzivani
psychobiografického modelu péce, individualnich planl a zapojenim nového klienta do
adaptacniho procesu.

NESTRANNOST A ROVNOPRAVNOST: Ke véem klientlim pfistupujeme nestranné a rovnopravné,
bez ohledu na nase osobni sympatie a preference.

OCHRANA OSOB PRED PREDSUDKY A NEGATIVNIM HODNOCENIM: Chranime klienty pied
predsudky a negativnim hodnocenim a provadime cilenou osvétu o problematice demenci v obci
realizace sluzby.

C. NABIZENE CINNOSTI

Klientdm je poskytovano ubytovani a celodenni stravovani a je pro né zajistovano prani osobniho
pradla. K zakladnim &innostem patfi (pokud ji klient potfebuje) pomoc pfi oblékani a sviékani,
pfesunech na lGzko nebo vozik a zpét, pomoc pfi polohovani, pomoc a podpora pfi podavanijidla a
piti, pomoc pfi prostorové orientaci a pohybu ve vnéjsim prostoru, pomoc s udrzovanim osobni
hygieny vCetné celkovych koupeli, pomoci pfi pouziti toalety a pomoci pfi vymeéné inkontinencni
pomUcky, doprovod k lékafi, na jedndani, na kulturni aktivity, pomoc a podpora pfi udrzovani
spolecenskych kontaktd, zejména kontaktl s rodinou, aktivizace formou volnocasovych aktivit a
aktivit podporujicich udrZeni kognitivnich schopnosti, bazalni a smyslova stimulace, rehabilitace,
ergoterapie, muzikoterapie, canisterapie, reminiscencni terapie, zakladni socidlni poradenstvi je
nabizeno jak klientlm, tak jejich rodinam. Zdravotné-oSetfovatelska péce je klientdm zajisténa
nepretrzité, prostfednictvim vlastnich zdravotnich sester, na zakladé ordinace |ékafe. VSechny tyto
¢innosti jsou ¢innostmi zakladnimi, tedy ¢innostmi, jejichZ provadéni neni klientovi zpoplatnéno nad
ramec stanovené pravidelné mési¢ni Uhrady za ubytovani a stravu.

Fakultativni, tedy nad ramec pravidelné mésicni Uhrady zpoplatnéné c¢innosti nejsou poskytovany.
UZivatel hradi nad ramec Uhrady pouze televizni poplatek ve vysi stanovené pfislusnou legislativou,
pricemz vsechny pokoje maiji televizor a u dvoullzkovych pokoju je televizni poplatek hrazen kazdym
z ubytovanych uzivatell ve vysi 50%.
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Podle naroénosti péce jsme kazdému klientovi pfipraveni DENNE poskytnout:

DOHLED PRI UKONECH OSOBNI HYGIENY
standardni ¢as: 1 minuta
pocet opakovani: obvykle 2x denné

DOHLED PRI UKONECH OSOBNI HYGIENY VC. ZAKLADNI PECE O VLASY A NEHTY
standardni ¢as: 4 minuty
pocet opakovani: obvykle 2x denné

POMOC PRI UKONECH OSOBNI HYGIENY VC. ZAKLADNI PECE O VLASY A NEHTY
standardni ¢as: 6 minut
pocet opakovani: obvykle 2x denné

POMOC PRI UKONECH OSOBNI HYGIENY VC. ZAKLADNI PECE O VLASY A NEHTY — CELKOVA KOUPEL
standardni ¢as: 15 minut
poclet opakovani: min. 1x tydné

POMOC PRI POUZITI WC NEBO VYMENA INKONTINENCNI POMUCKY
standardni ¢as: 5 minut
poclet opakovani: dle potieby

POMOC PRI OBLEKANI A SVLEKAN(
standardni ¢as: 7 minut
poclet opakovani: dle potreby

POMOC PRI PRESUNU NA LUZKO NEBO VOZiK
standardni ¢as: 5 minut
pocet opakovani: dle potieby

POMOC PRI VSTAVANI Z LUZKA, ULEHANI, ZMENA POLOH
standardni ¢as: 3 minuty
pocet opakovani: dle potieby

PREDLOZENI JIDLA A PITI
standardni ¢as: 1 minuta
pocet opakovani: min. 3x denné
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DOPOMOC PRI JIDLE A PITI
standardni ¢as: 5 minut
pocet opakovani: min. 3x denné

PODAN/ JIDLA A PITI
standardni ¢as: 14 minut
pocet opakovani: min. 3x denné

POMOC PRI PROSTOROVE ORIENTACI, SAMOSTATNEM POHYBU INTRA/ECXTRA
standardni ¢as: az 30 minut celodenné

PODPORA A POMOC PRI VYUZIVANI BEZNE DOSTUPNYCH SLUZEB A INFORMACNICH ZDROJU
Neni-li klient schopen zajistit tuto ¢innost vlastnimi silami nebo s pomoci rodiny, zajistujeme:
- moznost pravidelného odbéru tiskovin

- zprostiedkovani sluzeb kadefrnika a pedikury

- zprostredkovani duchovenské péce

- precteni ¢i napsani posty

- doprovod pfi navstévé zdravotnického zafizeni

- po domluvé je mozné zajistit dalsi potfebné ¢innosti

POMOC PRI KONTAKTU S RODINOU A PRI AKTIVITACH PODPORUJICICH SOCIALNI ZACLENOVANT
Zajistujeme:

- moznost navstév v zafizeni

- informovanost rodiny prostfednictvim facebookového profilu a interniho zpravodajského
nastroje MUNIPOLIS

SOCIOTERAPEUTICKE CINNOSTI K UDRZENT SOCIALNICH SCHOPNOST{ A DOVEDNOSTI
Zajistujeme:

- rizné volnocasoveé a nacvikové aktivity (v€. procvicovani kognitivnich schopnosti,
muzikoterapie, kreativnich ¢innosti)

- doprovod na volnocasové a nacvikové aktivity, které porfadame

POMOC PRI OBNOVENI NEBO UPEVNENI KONTAKTU S PRIROZENYM SOCIALNI{M PROSTREDIM
Neni-li klient schopen zajistit tuto ¢innost vlastnimi silami nebo s pomoci rodiny, zajistujeme:
- doprovod na vychazky, nakupy apod.

NACVIK A UPEVNOVAN{ MOTORICKYCH, PSYCHICKYCH A SOCIALNICH SCHOPNOSTI A DOVEDNOSTI
Podporujeme udrzeni kognitivnich schopnosti formou systematického a rliznorodého procvicovani.
UmoZniiujeme vyuzivat bezplatnou sluzbu fyzioterapeuta.
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POMOC PRI KOMUNIKACI VEDOUCI K UPLATNOVANI PRAV A OPRAVNENYCH ZAIMU
Poskytujeme podporu a pomoc:

- pfi vypliovani formuldrd a komunikaci s Ufady

- pfi uplatiiovani prava volit

- pfi zajisténi platnych dokladd

- pfi registraci ke zdravotni pojistovné a k lékafi

- pfi zméné trvalého bydlisté na adresu Domova

Soucasti této hlavni ¢innosti je rovnéz poskytovani zakladniho socidlniho poradenstvi.

D. UHRADA ZA POSKYTNUTE SLUZBY

Uhrada za poskytované socidlni sluzby se s klienty sjednava v souladu s pFislunymi ustanovenimi
zédkona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach, ve znéni provadéci vyhlasky 505/2006 Sb. v platném
znéni nasledovné:

ubytovani — 315 K¢/den
stravovani — 260 K¢/den
celkem- 575 K¢/ den

Cenou za ubytovani na den se rozumi cena za pobyt a [0zko. Zahrnuje veskeré provozni naklady
spojené s pobytem klienta, napf. platbu za elektrickou energii, topeni, teplou a studenou vodu,
uklid, prani, Upravu a Zehleni lozniho i osobniho pradla.

Cena za stravovani na den zahrnuje snidani, obéd, svacinu a vecefi (u diabetické diety jesté druhou
vecefi) a pitny rezim v podobé teplych i studenych napoja.

Platba za sluzby je uskutechovana vidy do konce pfislusného mésice. Za kazdy mésic je Uctovano
30,42 dne (ro¢ni priimér dnd na jeden mésic), tedy ¢astka 17 491,50 K¢.
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